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SKANE

BROSTMJOLK KVALITETSKONTROLL

MEDICINSK BAKGRUND

Brostmjolk ar den basta néringen for spadbarn och sarskilt fér sjuka, ofta for tidigt
fédda barn.

Mammor som har mer mjolk an det egna barnet formar konsumera kan salja sin
Overskottsmjolk.

METOD/ANALYSPRINCIP

Fryst, tinad mjolk lamnas kyld till laboratoriet, varefter mjolken ospadd och spadd
utodlas pa olika substrat. Brostmjolk innehaller framst hudbakterier, stafylokocker
fran hud och brostkortelutgangar men kontaminering med tarmbakterier kan ocksa
ses. For att inlamnad dverskottsmjolk bakteriologiskt ska godkénnas har en dvre
grans for tillaten halt av bakterie-celler per liter mjolk faststallts.

SVAR/TOLKNING

| svaret anges bakterieart och antal (cfu/l).
REFERENSER

"Riktlinjer fér bréstmjolkshantering inom neonatalvarden i Sverige.
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