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KERATIT ODLING KORNEALSKRAP

MEDICINSK BAKGRUND

Infektios keratit &r en avgransad infektion i hornhinnan och kan vara ett hotande
tillstand, da det finns risk for permanent synnedsattning.

Riskfaktorer for keratit ar till exempel immunsuppression och korneala trauman.
Bland de sistnamnda &r kontaktlinsbarande en av de viktigaste riskfaktorerna.

Dessa infektioner kan orsakas av bakterier, svampar, parasiter och virus. Bakterier ar
vanligaste etiologiskt agens i Sverige medan svampar och parasiter ar betydligt mer
sallsynta.

METOD/ANALYSPRINCIP

Analysen avser att genom odling diagnosticera bakteriell och svamporsakad keratit.
Identifikation och resistensbestamning utfors pa alla mikroorganismer, som bedoms
kunna vara patogena. Kvantifiering gors inte.

PROVTAGNING

Omedelbar inokulation av provmaterialet pa plattor och i buljong vid provtagning av
korneal skrap foredras. Foljande odlingsmedier ska anvandas och finns pa
Ogonkliniken Malmé/Lund: GCD (brunt medium), blodagar (rétt) och Sabouraudagar
(genomskinligt).

Provtagningsmaterial (agarplattor och FA-buljong) bestalls fran Klinisk mikrobiologi,
substratavdelning@skane.se. OBS! For fragestallning Acanthamobakeratit kravs
speciellt provtagningsmaterial.

Viktigt att ta ut plattorna fran kylen nagra timmar innan provsattning.

1. Dessa 3 agarplattor laggs upp med locken nedat. Ett streck som delar
ytan i 2 halvor ritas pa baksidan av plattorna. Skriv med vattenfast tusch
pa ena halvan "pinne” och andra halvan "knivblad”.

2. Ta prov fran keratitharden med vanlig steril bomullspinne. Forsok att ta
bort allt I6st material. Stryk och rulla pinnen pa halva agarytan. Slang
darefter pinnen.
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3. Skrapa med sterilt knivblad. Hall bladet med steril peang eller sterilt
skaft. Skrapa helst i utkanten av harden. Placera materialet pa andra
halften av agarplattorna. Vid upprepad provtagning anvand garna nya
sterila blad for att minimera risken for kontamination. Undvik att sticka
och grava i agarn, stryk latt pa agarytan.

4. Ta nytt knivblad, skrapa och slapp ner bladet i en FA-buljong.

Om mikroskopi 6nskas skrapa med sterilt knivblad och materialet placera tunt pa 3
sprittvattade, torra objektglas. Rista helst en ring med diamantpenna och placera
materialet mitt i ringen.

Om inte direkt-inokulering pa plattor/buljong ar mojlig kan skrap skickas i E-swab ror
(rosa kork).

Flera faktorer avgoér beddémningen av varje enskilt prov och det ar darfor av storsta
vikt att ange pa remissen

— Klinisk information

— typ och lokalisation av provet

— pagaende eller planerad antibiotikabehandling for att sakerstalla att
resistens-bestamning utférs mot insatt antibiotikum.

— eventuell utlandsvistelse

SVAR/TOLKNING
Véxt av/ingen vaxt.

Fynd av potentiellt patogena bakterier maste bedomas tillsammans med kliniska fynd
och ar inte sakert bevis for att man hittat etiologiskt agens till den pagaende
infektionen.

Att resistensbestamning lamnas for en bakterie betyder inte att antibiotikabehandling
rekommenderas. Detta stéllningstagande maste baseras pa den kliniska bilden.
Falska negativa resultat kan framkomma vid oavsiktlig desinfektion av provmaterialet,
vid olamplig transport eller pa grund av antibiotika i provmaterialet.

REFERENSER

e PM Keratitodlingar Ogonkliniken SUS 2016.
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http://referensmetodik.folkhalsomyndigheten.se/w/Referensmetodik f%C3%B
6r_laboratoriediagnostik vid _kliniskt _mikrobiologiska laboratorier

e Angelika Skarin. Socialstyrelsen, Underlag for experter 2002. Infektits keratit
orsakad av bakterier, svamp eller protozoer. State of the Art.
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