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Bakgrund

ToRCH &r en akronym for en grupp infektidsa agens som orsakar kongenital infektion. Det infekterade
spadbarnet eller fostret kan exempelvis uppvisa tillvaxtstorningar, organ- och/eller
utvecklingsanomalier. | vissa fall kan dessa infektioner aven leda till intrauterin fosterdod (IUFD).

Bokstaverna i forkortningen stéar for:

T oxoplasma

O thers (exv syphilis, varicella-zoster virus, zikavirus)
R ubella

C MV

H SV

Dessa agens férekommer i olika incidens och orsakar i manga fall olika sjukdomsbild (for mer utforlig
information samt 6vrig diagnostik, patogenes, behandling etc. héanvisas till andra kallor sdsom Infpreg
[1], UpToDate [2] och lokala pm).

Mikrobiologisk provtagning bor ske enligt instruktioner pa Analysportalen men beroende pa klinisk bild
och misstanke kan olika tillaggsprover évervagas, se referenser. Serologiska screening-paket for
ToRCH avrades enligt UpToDate (och riktad provtagning rekommenderas istallet) men erbjuds anda
av mikrobiologen Region Skane for att undvika att vasentlig provtagning missas eller att patienter
erbjuds ojamlik utredning/provtagning.

Utbver dessa serologiska analyser rekommenderas aven alltid (men endast upp till hdgst 2-3 veckors
alder) CMV DNA-pavisning pa barnets urin (alternativt pA PKU-lapp, amnionvatska, saliv eller
EDTA-blod) vid misstanke om oklar intrauterin infektion. Vid CMV-pavisning efter 2-3 veckors alder
kan positivt utfall ej skilja mellan kongenital och postnatal infektion.

Svar/Tolkning/Bedémning

Se respektive analys.

Metodik/matprincip
Se respektive analys.
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