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Bakgrund, indikation och tolkning

Laktatdehydrogenas (LD) finns i cytoplasman i kroppens alla celler. Normalt sker ett utflode
till extracellularrummet vid membranlackage och omséttning av celler. Vid sjukdomar dar
cellmembranens permeabilitet Okar stiger LD-aktiviteten i blodet. Aktivitetsokningen blir
sarskilt uttalad da LD-rika celler (erytrocyter, celler i hjart- och skelettmuskulatur samt lever)
skadas. LD é&r en ospecifik indikator pa vavnadsskada och analysen &r kanslig fér hemolys.
[1-2]. P-LD anvéands bl.a. for prognos och uppféljning av en del maligna sjukdomar.

Forhojd LD-niva ses vid hjartinfarkt, hemolys, sjukdomar i lever, njurar, lunga och muskler
samt ofta hos patienter med maligna sjukdomar med cellsonderfall [1].

Analysprincip

Laktatdehydrogenas katalyserar bildningen av pyruvat och NADH fran laktat och NAD.
Bildningen av NADH resulterar i en absorbansékning som &r direkt proportionell mot LD-
aktiviteten i provet och méts bikromatiskt vid 340 och 700 nm [3].

Referensintervall

<12 ar*: 2,2 -5,3 kat/L [10-11]
12 -18 r: 2,2 — 4,5 pkat/L [11]
18-70 ar: 1,8 — 3,4 pkat/L [12]
> 70 ar: 1,9 - 4,2 pkat/L [12]
*Under forsta levnadsaret ses hogre varden. [10]

Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor

Lagre nivaer an nedan paverkar ej analysen (3).

H-index <50 (Hb < 0,5 g/L). Hemolys ger falskt hoga varden p.g.a. lackage av LD fran
erytrocyterna.

L-index <900 (dalig korrelation till P-Triglycerider)

I-index < 60 (bilirubin < 1 000 umol/L)

I mycket séllsynta fall kan gammopati, sirskilt typ IgM (Waldenstroms makroglobulinemi),
orsaka icke tillforlitliga resultat.

Matomrade
Matomrade: 0,17 — 16,7 pkat/L (0,17 - 41,8 pkat/L vid automatisk omkorning med annan

provspadning) [3].
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Detektionsgrans
Detektionsgrans: 0,17 pkat/L [3].

Matoséakerhet
Utvardering fran inkdrning av metoden pa cobas december 2006.

Niva | Imprecision | n
(Hkat/L) | (Cv%)

1,8 2,2 50
6,5 11 49
Sparbarhet

Denna metod har standardiserats mot den ursprungliga IFCC-beredningen med hjélp av
kalibrerade pipetter tillsammans med en manuell fotometer som ger absoluta varden och den
substratspecifika absorptionsformagan, ¢ (3, 6-7). Primart referensmaterial saknas.

Ovrig information
Metoden ar ackrediterad.
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