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B-Aspirin effekt

VerifyNow

Bakgrund, indikation och tolkning

Trombocytaggregationshammande lakemedel anvands i flera olika kliniska situationer bla for att
foérebygga arteriell trombos tex stroke. Hamning av Tromboxan A2 (TXA2)-medierad
trombocytaktivering ar en angreppspunkt for sddana lakemedel. Acetylsalicylsyra (Trombyl®, Treo®,
Aspirin® mfl reg. lakemedel) ar ett lakemedel som verkar via irreversibel acetylering av enzymet
cyklooxygenas-1, minskar tromboxan A2-syntesen. Lakemedlets trombocythdmmande effekt kan
behdva matas tex infor kirurgi (1). VerifyNow (Accumetrics, USA) ar ett patientnéra instrument for att
mata graden av hamning av TXA2-syntesen som kan anvandas som screeningtest i akutsituationer

().

Analysprincip

Matprincipen for VerifyNow Aspirin-test liknar principen for optisk aggregometri dar férandringen av
ljustransmission foljs 6ver tiden. | ett helblodsprov med hammade trombocyter blir
ljusgenomslappligheten lagre én i ett prov dér trombocyterna aggregerar normalt. Matkasetten som
patientens blodprov tillsétts innehaller agonisten arachidonsyra och sma kulor med fibrinogen pa ytan
som bidrar till trombocytaggregationen. Hastigheten varvid kulorna (och trombocyterna) aggregerar
avspeglar hamningsgraden av TXA2-syntesen. Graden av hamning ges i Aspirin Reaction Units
(ARU) (2).

Referensintervall
Utan lakemedel: 620-672 ARU (enl. tillverkaren).

ARU >550 anges enl. tillverkaren som grans for bristande svar pa behandling (2).
Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor

VerifyNow Aspirin-test ar inte tillforlitligt vid 1&gt trombocytantal < 120 och séankt hematokrit <33 (2).

Matomrade
350-900 ARU.

Detektionsgrans
350 ARU

Matosakerhet

Ej testat lokalt.

Sparbarhet

Saknas
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