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B-P2Y12-hamning
VerifyNow

Bakgrund, indikation och tolkning

Trombocytaggregationshammande lakemedel anvands i flera olika kliniska situationer bla for att
foérebygga arteriell trombos tex stroke. Hdmning av ADP-medierad trombocytaktivering &r en
angreppspunkt for sddana lakemedel. Klopidogrel (Plavix®), prasugrel (Efient®) och ticagrelor
(Briliqgue®) ar lakemedel som verkar via irreversibel hamning av ADP-receptorn P2Y12. Lakemedlets
trombocythammande effekt kan behéva métas tex infor kirurgi, men ocksa for att se vilka patienter
som svarar daligt pa lakemedlet, &ar sk low responders (1-3). VerifyNow (Accumetrics, USA) &r ett
patientndra instrument for att méata graden av hdmning av ADP-receptorn P2Y12 som kan anvandas
som screeningtest i akutsituationer (4).

Analysprincip

Matprincipen for VerifyNow P2Y12-test liknar principen for optisk aggregometri dar forandringen av
ljustransmission foljs 6ver tiden. | ett helblodsprov med hammade trombocyter blir
ljusgenomslappligheten lagre an i ett prov dar trombocyterna aggregerar normalt. Matkasetten som
patientens blodprov tillsatts innehaller agonisten ADP och sma kulor med fibrinogen pa ytan som
bidrar till trombocytaggregationen. Hastigheten varvid kulorna (och trombocyterna) aggregerar
avspeglar hamningsgraden av P2Y12. Graden av hamning ges med P2Y12 Reaction Units (PRU) (4).

Referensintervall
Utan lakemedel: 194-418 PRU (enl. tillverkaren).

PRU <100 Uttalad hamningsgrad (uppskattningsvis >75% hamning)
PRU 100-230 Mattlig hamningsgrad (uppskattningsvis 50-75% hamning)
PRU >230 Lindrig hdmningsgrad (uppskattningsvis <50% hamning)

PRU >230 anges i litteraturen som grans for bristande svar pa behandling (1,3).

Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor
VerifyNow P2Y12-test &r inte tillforlitligt vid 1&gt trombocytantal < 120, sankt EVF <0,33 eller samtidig
behandling med GPIlIb/lla hAmmande lakemedel (Reopro®, Aggrastat®, Integrilin®) (4).

Matomrade
1-500 PRU.

Detektionsgrans
1 PRU

Matoséakerhet
Ej testat lokalt.
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