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P-ALP pa Atellica (NPU53078)

Bakgrund, indikation och tolkning

Alkaliskt fosfatas (ALP) &r en familj av membranassocierade enzymer som bland annat finns i
gallgangsepitel, benets osteoblaster, tunntarmens mukosa, proximala njurtubuli samt i placentas
trofoblaster och andra germinalceller. Hos friska vuxna harrér ALP-aktiviteten framfor allt fran levern,
medan den hos barn och ungdomar i huvudsak kommer frén skelettets osteoblaster. | slutet av
graviditeten stiger serumaktiviteten p.g.a. tillskott av placentafosfatas. Indikation fér P-ALP ar
misstanke om/uppféljning av lever- och gallvagssjukdomar och skelettsjukdomar associerade till 6kad
osteoblastaktivitet [1].

Avflédeshinder i gallvagarna leder till en 6kad produktion av fosfatas i levern och darmed en 6kning av
P-ALP. Hoga nivaer ses forutom vid gallstas aven vid osteitis deformans (Paget's sjukdom),
avancerad rakit, vid skelettmetastaser med hdg osteklastaktivitet, hyperparatyreoidism, samt vid det
godartade tillstdndet benign hyperfosfatasemi som kan ses hos spadbarn. Latta stegringar kan ses vid
osteomalaci, frakturldkning och osteogent sarkom, men @ven hos gravida i tredje trimestern. Hepatiter
och cirroser leder ofta till forhojda nivaer. Forhojd ALP-aktivitet kan dven ses vid vissa
tumorsjukdomar, dar tumoércellerna producerar fosfataslika isoenzymer. Konstant forhojda varden av
ALP utan pavisbar sjukdom kan tyda pa férekomst av cirkulerande komplex mellan ALP och
immunoglobuliner. Laga nivaer kan ses vid den arftliga sjukdomen hypofosfatasemi [1].

Analysprincip

Alkaliskt fosfatas (ALP) katalyserar transfosforyleringen av p-nitrofenylfosfat (p-NPP) till p-nitrofenol
(p-NP) i narvaro av den transfosforylerande bufferten, 2-amino-2-metyl-1-propanol (AMP). Reaktionen
forbattras genom anvandning av magnesium- och zinkjoner. Den gulfargade produkten p-nitrofenol
mats bikromatiskt vid 410 och 478 nm. Férandringen i absorbans pa grund av bildandet av p-nitrofenol
ar direkt proportionell mot ALP-aktiviteten, eftersom andra reaktanter ar narvarande i icke-
hastighetsbegransande kvantiteter [6].

Reaktionsformel:
ALP

p-NPP + AMP ——— p-NP + AMP + PO,
pH 10,25 Mg/Zn

Referensintervall

0,5-2ar: 1,9 — 8,3 pkat/L [2, 3]
2-94&rn 2,0 - 5,0 pkat/L (2, 3]
9-154&r 1,4 — 8,7 pkat/L [2, 3]
15 — 18 ar, kvinnor: 0,70 — 4,0 pkat/L [2, 3]
man: 1,2 - 5,6 pkat/L [2, 3]
> 18 ar: 0,70 — 1,9 pkat/L [4, 5]
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Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor
Lagre nivaer 4n nedan paverkar ej analysen [6].

H-index: 1000 (Hb upp till 2000 mg/dL / 10 g/L)
I-index: 80 (bilirubin upp till 80 mg/dL / 1368 umol/L)
L-index: 600 (Intralipid® upp till 600 mg/dL)

Matomrade
Matomrade: 0,17-16,7 pkat/L [6].

Upp till 38,3 pkat/L vid automatisk omkérning med spadning.

Detektionsgréns
Kvantifieringsgréns (LoQ): 0,10 pkat/L [6].

Matosakerhet
Utvardering fran inkdrning av metoden pa Atellica oktober 2019.

Niva Imprecision n
(ukat/L) (CV%)
1,6 1,8 50
5,0 0,7 51
Spéarbarhet

Atellica CH ALP_2c-metoden &r sparbar till den primara referensproceduren for matning av katalytisk
aktivitet av alkaliskt fosfatas vid 37 °C, sdsom beskrivits av International Federation of Clinical
Chemistry (IFCC) [6].

Ackreditering

Metoden &ar ackrediterad.
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