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Klinisk kemi

P-Apo B/Apo Al kvot pa Atellica (SKA08709)

Bakgrund, indikation och tolkning

Apolipoprotein B (Apo B) ar den huvudsakliga proteinkomponenten i kylomikroner, VLDL och LDL och
forekommer enbart i dessa lipoproteinklasser. Bestamning av Apo B efter fasta aterspeglar darfor
vasentligen plasmahalten av LDL och VLDL. | de flesta fall ar korrelationen mellan LDL-kolesterol och
Apo B hog. Eftersom metoden mater saval hepatogent Apo B-100 som intestinalt Apo B-48
medbestams aven Apo B i kylomikroner om provet tas under icke-fasta [1].

Apolipoprotein A1 (Apo Al) &r det viktigaste apolipoproteinet i HDL. Mindre méngder férekommer
ocksa i kylomikroner. Halten av Apo Al &r i stort sett proportionell mot HDL-nivan och samvarierar
patagligt med HDL-kolesterol [1].

Kvoten Apo B/Apo Al kan anvandas for bedomning av kardiovaskular risk. Inga rekommendationer
har dock faststallts, men det har foreslagits att en kvot > 0,7 for kvinnor och > 0,8 for man ar
associerat med en 6kad risk for kardiovaskulér sjukdom [1].

For information om analyserna Apo B och Apo Al, se respektive metodbeskrivning.

Svarsrapportering

Resultat anges som en kvot, med tva decimaler.
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