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P-Metoxikatekolaminer

Géller for LU
Klinisk kemi

fP-Metoxikatekolaminer pa LCMSMS Lund

fP-Metoxiadrenalin  NPU 19577
fP-Metoxinoradrenalin NPU 19578
fP-Metoxityramin NPU 29737

Bakgrund, indikation och tolkning

I binjuremadrgen och i sympatiska nervceller bildas katekolaminerna adrenalin och
noradrenalin fran sin prekursor dopamin. Dessa fungerar sedan som transmittorsubstanser och
hormoner och har en kort halveringstid i plasma. Nedbrytning av de aktiva katekolaminerna
sker pa flera sétt, bland annat genom metylering av en hydroxylgrupp med hjalp av enzymet
katekol-O-metyltransferas (COMT) varvid metoxikatekolaminer (metoxiadrenalin och
metoxinoradrenalin) bildas. Vid inaktivering av Dopamin via COMT bildas metoxityramin.
Metoxikatekolaminerna, &ven kallat metanefriner, har en betydligt langre halveringstid och
béattre stabilitet &n de fria katekolaminerna i plasma och avspeglar darfor béattre den
genomsnittliga produktionen av katekolaminer [1].

Indikation: Misstanke pa feokromocytom, paragangliom och beslaktade tumorer. Vid normala
nivaer av metoxikatekolaminer i plasma kan en katekolaminproducerande tumér med stor
sannolikhet uteslutas. Forhojda véarden indikerar en tumér men vissa lakemedel sdsom
antidepressiva, blodtrycksmediciner etc ger ocksa forhojda nivaer. Forhojda halter av
metoxiadrenalin ger misstanke om tumaor utgaende fran binjuren medan forhéjda nivaer
metoxinoradrenalin ger misstanke om extrarenalt beldgen tumor.
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Analysprincip

Patientprovet renas med SPE teknik i en pElution platta, under hela reningsprocessen har man
med en kdnd mangd av intern standard som &r deutererad. De renade metoxikatekolaminerna
analyseras sedan med masspektrometri (LC-MS/MS). Masspektrometern QTrap 5500 &r en
trippel quadropol som bestar av joniseringskalla och 4 quadropoler, Q 0- Q 3, samt en
detektor som reagerar pa joner (positiva eller negativa). Till masspektrometern &r ett HPLC-
system kopplat och har utfors separation av analyterna pa en Hilic analyskolonn.

Provet kommer i vétskefas fran HPLC-systemet till masspektrometerns joniseringskalla (ESI,
elektrospray) dar vétskan sprayas in. Hog spanning 6ver spraynalen bidrar till en jonisering av
provmolekylen (positiv) och med varm kvévgas tas vatskan bort och jonerna blir fria. Jonerna
kommer att passera 4 quadropoler, Q 0-Q 3. Quadropol 1 (Q1) ar ett massfilter som sorterar ut
analytens moderjon. 1 Q 2 som &r en kollisionscell, slas moderjonen s6nder i mindre fragment,
s.k dotterjoner. Dessa fragment gar vidare till Q3, som liksom Q1 &r ett massfilter, dar en
specifik dotterjon (positiv) sorteras ut. | detektorn, en elektronmultiplikator, méts det
specifika masstalet/laddningen (m/z) pa analyterna.

Koncentrationen baseras pa att respektive uppmatta dotterjonerna relateras till sin specifika
intern standard.

Referensintervall

fP-Metoxinoradrenalin

<18ar <0,5 nmol/L
18-29 ar <0,6 nmol/L
29-39 ar <0,7 nmol/L
39-49 ar <0,8 nmol/L
49-60 ar <0,9 nmol/L
> 60- ar <1,1 nmol/L

fP-Metoxiadrenalin
<0,3 nmol/L
fP-Metoxityramin
<0,2 nmol/L

Kélla Karolinska Universitetslaboratoriet [4], Stockholm och [5]
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Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor

Vissa farmaka paverkar nivaerna av metoxikatekolaminer, sérskilt tricykliska antidepressiva
(exempelvis tryptizol), monoaminoxidashdmmare, och vissa narkotika som amfetamin och
kokain. Nivaerna av bade metoxinoradrenalin och -adrenalin hojs, utom vid tricykliska
antidepressiva, dar endast metoxinoradrenalin kar. Stegringarna kan bli upp till 2-3 nmol/L,
men det ar svart att i det enskilda fallet avgéra graden av paverkan. Aven andra
sympatikomimetika som efedrin ger lattare paverkan. Beta-blockare som metoprolol
(Seloken) uppges ge smérre hojningar, men saknar klinisk betydelse. L-DOPA och MAO
hammare samt tyraminrik kost ger stegrade nivaer av metoxityramin.

Méatomrade

fP-Metoxinoradrenalin 0,1-80 nmol/L
fP-Metoxiadrenalin 0,1-80 nmol/L
fP-Metoxityramin 0,1-40 nmol/L

Detektionsgrans

0,025 nmol/L

Matosakerhet

Niva nmol/L CV% nmol/L CV%
P-MNA 0,28 4.2 3,8 1,6
P-MA 0,59 4.5 49 2,7
P-3MT 0,16 6,2 4.1 2,8
Sparbarhet

Egentillverkade kalibratorer

Ackreditering
Metoden ar inte ackrediterad.

Utarbetad av Dokumentférvaltare Dokument id
Benny Larsson Benny Larsson 111404 16-1065

Original lagras elektroniskt! Anvéndaren ansvarar for att géllande revision anvands.



Medicinsk service

Metodbeskrivning
P-Metoxikatekolaminer

Galler for
Klinisk kemi

LU

Galler from Revision Sida
2017-12-14 05 4(4)
Godkénd av: Benny Larsson

Referenser

1. Laurells Klinisk Kemi I Praktisk medicin 10:e upplagan, ahead of print

2. Performance of plasma free metanephrines measured by liquid chromatography-

tandem mass spectrometry in the diagnosis of pheochromocytoma, Robert T. Peaston,

Kendon S. Graham, Erin Chambers, Jan C. van der Molen, Stephen Ball , Clinica

Chimica Acta 411 (2010) 546-552
3. Interference from 3-O-Methyldopa with Ultra—High Performance LC-MS/MS

Measurements of Plasma Metanephrines: Chromatographic Separation Remains

Important, Mirko Peitzsch, Joanne E. Adaway, Graeme Eisenhofer DOI:
10.1373/clinchem.2015.239962 Published June 2015

4. Kalla: Karolinska Universitetslaboratoriet 2017

5. Eisenhofer et al. Reference intervals for plasma free metanephrines with an age

adjustment for normetanephrine for optimized laboratory testing of

phaeochromocytoma . Ann Clin Biochem 2012 : 1-8

Utarbetad av
Benny Larsson

Dokumentférvaltare
Benny Larsson 111404

Dokument id
16-1065

Original lagras elektroniskt! Anvéndaren ansvarar for att géllande revision anvands.




	fP-Metoxikatekolaminer på LCMSMS Lund
	Bakgrund, indikation och tolkning
	Analysprincip
	Referensintervall
	Metodkarakteristika
	Interferenser och felkällor
	Mätområde
	Detektionsgräns
	Mätosäkerhet
	Spårbarhet

	Ackreditering
	Referenser
	3. Interference from 3-O-Methyldopa with Ultra–High Performance LC-MS/MS Measurements of Plasma Metanephrines: Chromatographic Separation Remains Important, Mirko Peitzsch, Joanne E. Adaway, Graeme Eisenhofer DOI: 10.1373/clinchem.2015.239962 Publishe...

