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P-TT(Dabigatran)

Galler for MA

Klinisk kemi

P-TT-Dabigatran (NPU-kod 28683)
Inford i rutinen 2012-01-02

Bakgrund, indikation och tolkning

Antikoagulerande lakemedel anvands dels for att férhindra trombos i samband med formaks-
flimmer, vid mekanisk hjartklaff och som profylax vid ett tidigare trombosinsjuknande, men
ocksa vid behandling av en vends trombos 1-3). Dabigatran &ar en ny typ av antikoagulerande
lakemedel och &r en sk. direkt trombinhAmmare som liksom warfarin administreras i peroral
form. Till skillnad fran warfarin som paverkar syntesen av alla K-vitamin beroende koagulat-
ionsfaktorer, sa ar dabigatran en specifik trombinhammare med reversibel effekt. Dabigatran
ges som dabigatranetexilat (Pradaxa®) som ar en prodrug till den aktiva substansen. Halve-
ringstiden &r 12- 17 timmar och doseringen 1-2 ggr/dygn utan att lakemedelseffekten behdo-
ver monitoreras. Lakemedlet utséndras i oférandrad form i njurarna och effekten ar darmed
beroende av patientens njurfunktion, varfor den bor féljas 1-2 ggr/ar med eGFR-bestamning.

Aven om dabigatran inte doseras utifrdn monitorering av lakemedelseffekt med koncentrat-
ionsbestamning eller koagulationstid, finns det situationer d& matning av effekten kan beho-
vas, tex i samband med blodning, infor operativa ingrepp eller vid nedsatt njurfunktion. Da
kan man anvanda ett test baserat pa bestamning av koagulationstid, sk trombintid i vilket den
trombinhdmmande aktiviteten i patientens plasma mats vid tillsats av en standardiserad
méangd trombin i reagenset. Om metoden kalibreras med dabigatran, kan bestamningen
Oversattas i en masskoncentration av lakemedlet som i denna metod. Andra trombinham-
mande lakemedel paverkar ocksa trombintiden, sdsom heparin.

Analysprincip

dTT (diluted=spéadd trombintid) Plasman spads med en normalplasma varefter trombin till-
satts (4). Den uppmatta koagulationstiden ar direkt proportionell mot den givna trombinham-
marens koncentration.

Referensintervall

<20 ug/L, utan behandling.

Enligt FASS, vid dosen 150 mg x2:
Dalvarde (12 timmar efter senaste dos): 60 ug/L (30-130) )*

Toppvarde (3 timmar efter senaste dos): 180 pg/L (70-380)*

*Median (10:e-90:e percentil) fér Exponeringsintervall

Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor
Narvaro av heparin eller annan trombinhammande substans an den aktuella for méatningen,
kan paverka koagulationstiden.
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Matomrade
20-500ug9/L

Detektionsgrans
20 pg/L

Matosakerhet

Inprecisionen CV% uppmaéttes med CLSI protokoll enligt féljande:
niva 100ug//L=9,9 %

niva 400ug/L=4,6 %

niva 600ug/L=4,8 %

Sparbarhet

Enligt bipacksedeln ar kalibratorerna stallda mot en internationell standard fran Boeringer
Ingelheim.

Ackreditering

Metoden ar ackrediterad.

Referenser

1. Laurells Klinisk kemi i praktisk medicin, 9:e utgavan. 2012 Nilsson-Ehle P. red. Koagulat-
ionsrubbningar s.181-209.

2. Samama MM, Guinet C. Laboratory assessment of new anticoagulants. Clin Chem Lab
Med 2011; 49(5): 761-72.

3. Lindahl TL, Baghaei F, Fagerberg Blixter | et al. Effects of the oral, direct thrombin inhibi-
tor dabigatran on five common coagulation assays. Thromb Haemost 2011; 105(2): 371-8.

4. Bipacksedel, Hemoclot trombin inhibitors, art.nr ACK002L, HYPHEN BioMed, leveranttr
Aniara.
5. Instrumenthandhavande BCS-XP (Siemens Healthcare AB)

Utarbetad av Dokumentférvaltare Dokument id
Jennie Andersson 141769 C-6992

Original lagras elektroniskt! Anvandaren ansvarar for att gallande revision anvands.



	Bakgrund, indikation och tolkning
	Analysprincip
	Referensintervall
	Metodkarakteristika
	Interferenser och felkällor
	Mätområde
	Detektionsgräns
	Mätosäkerhet
	Spårbarhet

	Ackreditering
	Referenser

