Medicinsk service Galler from Revision Sida
2022-06-17 97 1)

Metodbeskrivning Godkand av: Magnus Fornvik Jonsson
112293

P/S-Fria latta Ig-kedjor

Galler for MA

Klinisk kemi

P/S-Fria latta Ig-kedjor

Bakgrund, indikation och tolkning

Vid bestallning av fria-latta-lg-kedjor i plasma eller serum analyseras P-Kappakedja, fri och P-Lambda-
kedja fri och en kvot dem emellan berdknas; P-Kappa/Lambda, fri. En abnormal kvot anvands som en
surrogatmarkor for monoklonal utséndring av fria-latta-immunglobulin-kedjor.

Metoden for att mata P-Kappa-kedja fri mater enbart den fria fraktionen av kappakedijor, dvs metoden
detekterar inte kappakedjor som ar bundna till en tung immunglobulinkedja. Samma princip galler fér P-
Lambdakedja fri.

| den normala B-lymfocyten/plasmacellen bildas bade tunga och latta immunglobulinkedjor som kombi-
neras till ett intakt immunglobulin och utséndras. Den latta kedjan tillverkas i ett visst 6verskott gentemot
den tunga kedjan. Det medfor att man hos friska individer kan pavisa en Iag halt av cirkulerande fria-
immunglobulinkedjor. Vid klonal expansion sa stors balansen mellan hur mycket fritt kappa och lambda
som bildas. Det ar bakgrunden till att en abnorm kvot dem emellan betraktas som en markdr for fore-
komst av monoklonala fria Iatta immunglobulinkedjor.

Patienter som bar pa en plasmacellsklon som huvudsakligen producerar intakt immunglobulin dar éver-
skottet av fria-latta kedjor som utsdndras ar litet behdver inte ha en avvikande kvot av fria-latta-kedjor i
serum. Ett exempel pa det ar patienter med monoklonal gammopati av oklar signfikans (MGUS). Dessa
kan delas upp i en grupp med normal kvot och en grupp med patologisk kvot. Patienter med patologisk
kvot I6per dock en 6kad risk att MGUS skall omvandlas till en malign sjukdom. Detta ar ett exempel pa
da analys av fria-latta-lg-kedjor kan bidra med prognostisk information.

Matning av fria latta immunglobulinkedjor i plasma har i flera fall visat sig kunna indikera tecken pa
monoklonalitet innan den tubulara resorptionen éverskridits och den monoklonala Iatta immunglobulin-
fraktionen ar mojlig att pavisa i urin. | samband med S/P-Proteinprofil undersékning kan analysen an-
vandas for att screena fér Bence-Jones proteinuri om ingen urin finns tillganglig. Patologiska eller oklara
avvikelser som framkommer vid analys av fria-latta-immunglobulinkedjor boér féljas upp med undersok-
ning av S/P-Proteinprofil inkl U-proteinprofil.

Metodens kanslighet har visat att manga "asekretoriska” myelom egentligen ar "lagsekretoriska”. Det ar
bakgrunden till att analysen fria-latta-lg-kedjor i plasma kan bidra till att hitta och f6lja lagsekretoriska
myelom och latt-kedje-amyloidos. Fritt kappa och lambda har vid normal njurfunktion en halveringstid<1
dygn vilket ar kort jamfért med intakta immunglobuliner. Det kan vara en fordel vid uppfdljning av be-
handling.

Kvantifiering av fria latta Ig-kedjor kan bidra med prognostisk information vid en mangd lymfoproliferativa
tillstand. Foérhojda halter av de fria latta kedjorna med normal kvot har aven visat sig vara en allman
riskmarkor for kortare dverlevnad hos individer som saknar kand lymfoproliferativ sjukdom [4].

Tolkningsutlatande 1amnas om P/S-Fria-latta-1g-kedjor ar bestalld p4 samma remiss som P/S-Protein-
profil. Utlatandet ingar da i proteinprofilbedémningen.
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Tolkning

En kvot av P-Kappa/Lambda, fri inom referensomradet talar emot monoklonal produktion av fria latta
immunglobulinkedjor.

En avvikande kvot anvands som surrogatmarkor for monoklonal produktion av fria Iatta immunglobulin-
kedjor.

En forhojd kvot talar for monoklonal produktion av fria kappa-kedjor. En sankt kvot talar for monoklonal
produktion av fria lambda-kedjor. Ju mer avvikande kvot desto starkare indikation pa att en monoklonal
produktion foéreligger. Kvoter utanfér omradet 0,05 — 10 talar starkt for att en monoklonal produktion av
fri Iatt immunglobulinkedja féreligger. | den typiska bilden ingar ocksa att den involverade latta immun-
globulinkedjan ar férhojd.

Hos patienter i komplett respons efter benmargstransplantation har latt avvikande kvoter associerats
med oligoklonal immunglobulinférdelning

En avvikande kvot utan att varken fritt kappa eller lambda ar férhojt bor tolkas forsiktigare. Monoklonal
produktion kan foéreligga, men en avvikande kvot i dessa fall kan ocksa bro pa bristande syntes och
utséndring av en latt kedja och har t.ex. noterats vid primara immunbrister.

Ett observandum ar att narvaro av en hég koncentration av ett monoklonalt immunglobulin bestadende
av bade tung och latt kedja kan hamma reaktionen mellan antiserat och de fria latta immunglobulinked-
jorna. Om de erhallna resultaten ej stammer med klinisk bild, tidigare resultat eller andra undersékningar
kan man Qvervaga att kbéra om analysen i hdgre provspadning. For att analys i hdgre provspadning an
vad som ar brukligt ska utféras kravs att laboratoriet kontaktas i det aktuella fallet. [1-7].

Analysprincip
Partikelforstarkt immunonefelometri.
Se respektive metodbeskrivning fér P-Kappakedja, fri och P-Lambda-kedja, fri.

Referensintervall

P-Kappakedja, fri: 6,7 — 22,4 mg/L [1]
P-Lambdakedja, fri: 8,3 — 27,0 mg/L [1]
P-Kappa/Lambda, fri 0,31-1,56 [1]

Metodkarakteristika

Se respektive metodbeskrivning for P-Kappakedja, fri och P-Lambda-kedja, fri.
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