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S-Deoxikortisol pa LCMSMS, SKA08208

Bakgrund, indikation och tolkning

11-Deoxikortisol ar forstadiet till kortisol vid dess syntes i binjurebarken (se dven 17-OH-Progesteron).
Med hjalp av enzymet 11-hydroxylas omvandlas 11-deoxikortisol till kortisol. Normalt férekommer 11-
deoxikortisol i mycket lag koncentration men vid blockering eller brist pa 11-hydroxylas kan inte kortisol
bildas och 11-deoxikortisol stiger kraftigt. Bristen pa kortisol leder till att hypofysen via ACTH stimulerar
binjurarna till kad aktivitet och darmed ytterligare stegring av 11-deoxikortisol.

Bestadmning av 11-deoxikortisol gors vid misstanke pa 11-hydroxylasbrist som ar en ovanlig form av
kongenital binjurebarkhyperplasi (CAH). Bestamning av 11-deoxikortisol gérs aven vid metyrapon-test,
numera dock mycket sallan. Metyrapon ar ett amne som blockerar enzymet 11-hydroxylas och ges vid
undersokning av hypofysens formaga att producera ACTH. [1]

Nivaerna hos barn ar aldersberoende, se figur nedan. [4]
For barn < 1 ar ses varden overstigande referensintervall hos vuxna.
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Analysprincip

Prov och internstandard extraheras via SLE teknik, indunstas till torrhet och aterupploses. Darefter kan
analysen utféras med masspektrometri (LC-MS/MS). Masspektrometern QTrap 5500 ar en ftrippel
quadropol som bestar av joniseringskalla och fyra quadropoler, Q 0- Q 3, samt en detektor som reagerar
pa joner (positiva eller negativa). Till masspektrometern ar ett HPLC-system kopplat och har utférs en
on-line extraktion och darefter en separation av analyterna pa en analyskolonn.

Provet kommer i vatskefas fran HPLC-systemet till masspektrometerns joniseringskalla (ESI,
elektrospray) dar vatskan sprayas in. HOg spanning bidrar till en jonisering av provmolekylen och med
varm kvavgas tas vatskan bort och jonerna blir fria. Jonerna kommer att passera fyra quadropoler, Q 0-
Q 3. Quadropol 1 (Q1) ar ett massfilter som sorterar ut analytens moderjon. | Q 2 som ar en kollisionscell,
slas moderjonen sonder i mindre fragment, s.k dotterjoner. Dessa fragment gar vidare till Q3, som liksom
Q1 ar ett massfilter, dar tva specifika dotterjoner bestaende av en huvudjon och en kvalificeringsjon
sorteras ut. | detektorn, en elektronmultiplikator, mats det specifika masstalet/laddningen (m/z) pa
analyterna. Huvudjonen och kvalificeringsjonen mats momentant sammanlagt fem ganger vardera,
dessa matningar adderas sedan i mjukvaran (Analyst) och bidrar till att 6ka kansligheten betydligt.
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Kvoten mellan provets tva dotterjoner jdAmférs med kalibratorns kvot. Om kvoten faller inom fastlagda
granser, ar en interferens mycket osannolik. Koncentrationen baseras pa att en av de uppmaétta
dotterjonerna relateras till den interna standarden.

Referensintervall

Vuxna: 0,12 - 2,2 nmol/L

Barn: saknas (aldersberoende)

Kalla for referensintervall vuxna: Eisenhofer et al. (2017). 2,5 — 97,5 percentilen. [3]

Befintlig metod verifierades mot de publicerade referensvardena genom analys av 100 blodgivare. De

uppmatta referensintervallen (2,5 till 97,5 percentilen) visade god 6verenstammelse med de
publicerade vardena [2].

Metodkarakteristika

Interferenser och felkillor
Inga kanda interferenser.

Matomrade
Matomradet ar 0,22-5500 nmol/L.

Kvantifieringsgréans
Lagsta kvantifieringsniva ar 0,22 nmol/L

Matosakerhet

Matosakerheten ar baserad pa 2020 ars precision av interna kontroller.
Niva nmol/L: CV:

0,87 4%

27,61 4%

Sparbarhet

De egengjorda kalibratorerna ar inkérda mot Chromsystems Steroid Panel 1 kalibratorer med
sparbarhet till NIST referens. Korrelationen blev 0,9997 da egengjorda kalibratorer anvandes for att
mata Chromsystems kalibratorer, nivaskillnad var -2,33 % dar spridning pa asatta varden av
Chromsystems kalibratorer ar minst 2,7 %. Se validering av metod fér analys av 11-Deoxikortisol med
LC-MS (Dok 19-237).

Ackreditering
Metoden ar inte ackrediterad.
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2. Egen metod utarbetad vid specialkemi i Lund, Validering av metod for analys av 11-
Deoxikortisol med LC-MS (Dok nr. 19-237).
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