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S-Androstendion p4 LCMSMS (NPU01253)

Géller for LU

Klinisk kemi

S-Androstendion pa LCMSMS (NPU01253)

Bakgrund, indikation och tolkning

Androstendion ar ett steroidhormon som tillhér gruppen androgener dit testosteron, d v s
manligt kénshormon, ocksa hor. Androstendion bildas hos mannen framst i binjurebarken;
hos kvinnan kommer ca 2/3 fran binjurebarken och ca 1/3 fran dggstockarna.

Androstendion kan i perifera vavnader sasom hud och fettvav omvandlas till testosteron och
ostradiol.

Vid enzymdefekter i binjurebarken (t ex kongenital binjurebarkhyperplasi) bildas 6kade
mangder androstendion som hos kvinnan kan ha viriliserande effekt och som hos pojkar kan
leda till for tidig pubertet.

Indikationerna for analys av androstendion ar framst vid misstankt virilisering hos kvinnan samt
eventuellt vid symtom pa okad 6strogen aktivitet hos kvinna i menopaus. Analysen anvands
dessutom vid uppféljning av patienter som behandlas for kongenital binjurebarkhyperplasi.

Analysprincip

Prov och internstandard extraheras via SLE teknik, indunstas till torrhet och aterloses. Darefter
kan analysen utféras med masspektrometri (LC-MS/MS). Masspektrometern QTrap 5500 &r
en trippel quadropol som bestar av joniseringskalla och 4 quadropoler, Q 0- Q 3, samt en
detektor som reagerar pa joner (positiva eller negativa). Till masspektrometern ar ett HPLC-
system kopplat och har utfors en on-line extraktion och darefter en separation av analyterna pa
en analyskolonn.

Provet kommer i vatskefas fran HPLC-systemet till masspektrometerns joniseringskalla (ESI,
elektrospray) dar vatskan sprayas in. Hog spanning bidrar till en jonisering av provmolekylen
och med varm kvavgas tas vatskan bort och jonerna blir fria. Jonerna kommer att passera 4
quadropoler, Q 0-Q 3. Quadropol 1 (Q1) ar ett massfilter som sorterar ut analytens moderjon. |
Q 2 som ér en kollisionscell, slas moderjonen sonder i mindre fragment, s.k dotterjoner. Dessa
fragment gar vidare till Q3, som liksom Q1 é&r ett massfilter, dar tva specifika dotterjoner
bestdende av en huvudjon och en kvalificeringsjon sorteras ut. | detektorn, en elektron-
multiplikator, mats det specifika masstalet/laddningen (m/z) pa analyterna. Huvudjonen och
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kvalificeringsjonen méats momentant sammanlagt 5 ganger vardera, dessa matningar adderas
sedan i mjukvaran (Analyst) och bidrar till att 6ka kénsligheten betydligt.

Kvoten mellan provets tva dotterjoner jamfors med kalibratorns kvot. Om kvoten faller inom
fastlagda granser, &r en interferens mycket osannolik. Koncentrationen baseras pa att en av de
uppmatta dotterjonerna relateras till den interna standarden.

Referensintervall
Enhet: nmol/L

Barn:
1-7 dagar, prematura <15

1-7 dagar, fullgangna < 10

8-28 dagar < 10 till < 2,4 (sjunkande)
1-12 manader <24

1-8 ar <18

Kvinnor:

9-17 ar 1,0-8,0
18-49 ar 1,0-7,2
>504r 0,5-3,0

Man:
9-17 &r 1,0-5,5
>18ar 1,2-5,0

Kélla till referensintervall: Karolinska Universitetssjukhuset
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Interferenser och felkallor
Inga kanda interferenser.

Matomrade
Méatomradet ar 0,1-280 nmol/L.

Kvantifieringsgrans
Lagsta kvantifieringsniva ar 0,1 nmol/L

Matosdkerhet
Matosékerheten ar baserad pa 2020 ars statistik av interna kontroller.

Niva nmol/L: CV%:

2,56 8
8,17 7
Sparbarhet

De nya kalibratorerna &r inkdrda mot Biocrates. Korrelationen blev 0,999996. Se
valideringsprotokoll. (Dok Andro 16-03-07)

Ackreditering
Metoden ar ackrediterad.

Referenser
1. Egen metod utarbetad vid specialkemi i Lund, Validering av metodféréandringar vid
analys av Androstendion med LC-MS (Dok nr. 19-77).
2. Laurells Klinisk kemi i praktisk medicin, 2012, upplaga 9, 335-336
3. Validering for inforing av ny kalibrator, se Valideringsparm
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