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S-Kolinesteras, Malmé6 (NPU01570)

Bakgrund

Acetylkolin kan hydrolyseras av tva olika enzymer, acetylkolinesteras och pseudokolinesteras.
Acetylkolinesteras, som dven benamns kolinesteras typ 1 och &kta kolinesteras, aterfinns framfor allt i
synapser dar enzymet svarar for nedbrytningen av acetylkolin vilket mojliggdr depolarisation av ner-
ven. Acetylkolinesteras finns éven i erytrocyter, i lungorna och i mjalten.

Pseudokolinesteras, bendmns aven kolinesteras typ 2, butyrylkolinesteras och acylkolinacylhydrolas,
aterfinns bl.a. i serum, i lever och i pankreas. Den biologiska funktionen av pseudokolinesteras ar

okand.
Indikation och tolkning

Kolinesterasaktiviteten i serum analyseras vid misstankt forgiftning genom inhalation eller fysisk kon-
takt med vissa organiska fosforféreningar som t ex. insektsbekampningsmedel, vilka hammar koli-
nesteras. Innan patienten kanner av de férsta symptomen har enzymaktiviteten minskat med ca 40 %
i serum. Vid 80 % minskning av enzymaktiviteten ar den neuromuskulara effekten uppenbar, och vid
nara omatbar enzymaktivitet kravs intensivvard. Om det forelegat en signifikant inhibering av koli-
nesteras pa grund av forgiftning med fosforforeningar kan man férvanta sig att enzymaktiviteten ékar
ca 15-20 % de narmaste dagarna efter insatt behandling.

En annan orsak till sénkt kolinesterasaktivitet kan vara forsamrad leverfunktion.
Kolinesterasaktiviteten analyseras aven vid misstankt kongenital kolinesterasbrist vilket kan ge be-
kymmer vid administration av muskelrelaxantia (Suxametonium och Mivakurium) i samband med nar-
kos. Vid kongenital kolinesterasbrist bryts lakemedlet inte ned tillréckligt snabbt vilket kan innebéara en
forlangd forlamning av andningsmuskulaturen vilket i sin tur kréaver mekanisk ventilering tills lakedels-
effekten ebbat ut. D& man konstaterat en kongenital kolinesterasbrist finns det mojlighet att undersoka
aven o6vriga familiemedlemmar betraffande eventuell brist. Onskas utredning med genetisk analys kan

detta gors via ett laboratorium i Danmark. https://www.herlevhospital.dk/afdelinger-og-

klinikker/anaestesiologisk/undersoegelse-og-behandling/Sider/Dansk-Kolinesterase-Kartotek.aspx

Saledes ses sankt kolinesterasaktivitet vid bade forgiftning med fosforféreningar och vid arftlig koli-
nesterasbrist. En arftlig 6kning av kolinesterasaktiviteten har beskrivits inom ett fatal familjer, men den

kliniska relevansen ar okand.
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Analysprincip

Kolinesteras spaltar substratet acetyltiokolin i attiksyra och tiokolin. Tiokolin far reagera med 5,5-
ditiobis-(2-nitrobenzoesyra), och da bildas 5-tio-(2-nitrobenzoesyra). Den senare reaktionsprodukten,
vilken ar gulfargad, bestams spektrofotometriskt. Provet avldses mot en serumblank i vilken kolineste-

rasen hammats genom tillsats av kinidin.

Referensintervall
33 - 95 pkat/L galler for personer = 18 ar [2].

Referensintervall for barn saknas.

Det kan ske en 30 %-ig minskning under graviditet och under tidig puerperium pga. utspadning [3].

Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor
Mattlig hemolys paverkar inte resultatet sa lange provet centrifugerats och serum har avskilts [3].

Temperaturavvikelser fran 37,0 °C under inkubationen paverkar analysresultatet.

Matomrade

Ej undersokt.

Detektionsgrans

Ej undersokt.

Méatosakerhet
CV: 5 % vid niva 60 pkat/L.

Sparbarhet

Metoden kalibreras e;j.

Ackreditering

Metoden ar inte ackrediterad.
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