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Pt(U)-5-Hydroxyindolacetat (5-HIA) pa HPLC (NPU03939)

Bakgrund, indikation och tolkning

5-HIA ar 5-hydroxitryptaminets (=serotoninets), huvudmetabolit. Serotonin ar en biogen amin som
framfor allt férekommer i vissa celler i magtarmkanalen. 5-HIA utséndras via njurarna i mycket storre
omfattning an serotonin. Dygnsutséndringen av 5-HIA utgor ett matt p& serotoninomsattningen.
Analysen utfors vid misstanke p& carcinoid, en tumoérform med ursprung fran de

serotoninproducerande cellerna.

Analysprincip

Indolerna extraheras fran urin med etylacetat vid pH 4,6 och separeras sedan pa en kort
hogtryckskromatografikolonn fylld med Cais-téckta kiselpartiklar. Fassystemet bestar av
fosfatbuffert-etanol med 0,1 mM Tetrabutylammoniumbromid (TBA) och indolernas

egenfluorescens mats i eluatet med fluorescensdetektor.

Referensintervall

< 50 umol/dygn.

Kalla: angiven litteratur.

Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor
Intag av bananer, ananas, tomater, rédvin, gronmégelost och valnoétter ger forhdjda 5-HIA-varden.

Matomrade
1-1800 pmol/L. Analysen &r linjar till 1800umol/L. Vid varden >1800umol/L spads provet 1:10 och
analyseras om. Analysen blir da linjar till 18000 umol/L.

Detektionsgrans
Nedre detektionsgrans 1 umol/L.

Matoséakerhet
CV 6 % for 1ag niva, ~ 18 pmol/L och 5 % for hog niva, ~ 135 pmol/L. CV &r beraknat p& 6-
manadersstatistik for internkontrollerna under perioden 191201-200531.

Sparbarhet
Spérbar till ClinCal® Urine Calibrator lyophilised, for VMA/HVA/5-HIAA for HPLC Assay in Urine, art nr
3013, RECIPE.
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