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Pt(U)-VMA/Kreatinin p& HPLC (NPU10001)

Bakgrund, indikation och tolkning

Vanillinmandelat (VMA) (eller 4-hydroxi-3-metoximandelat HMM)utgér huvudmetaboliten for noradre-
nalin och adrenalin och utsdndras tillsammans med dessa i urinen; koncentrationen av VMA i urin ar
cirka 100 ggr stdrre &n utséndringen av de oférandrade katekolaminerna och dessutom betydligt
mindre labil. D& utsondringen ofta varierar &ar det lampligt att samla tre konsekutiva dygnsmangder for
att f4 ett battre matt pa den totala produktionen av katekolaminer. Analysen utfors tillsammans med Pt

(U)-Metoxikatekolaminer vid misstanke pa feokromocytom, neuroblastom och beslaktade tumorer.

Analysprincip

Efter utspadning av urin med acetatbuffert isoleras VMA péa en anjonbytare, varvid under tvatt med
samma buffert, neutrala och basiska foreningar, saval som salter och proteiner, tvattas bort. Darefter
franskiljs urinsyra och mera hydrofoba fenoliska syror genom tvatt med attiksyra i etanol. Slutligen
elueras VMA och iso-VMA (=interstandard) med utspadd fosforsyra och bestams déarefter med HPLC

och elektrokemisk detektion.

Referensintervall

Barn 0-1ar 0,8-20,0 mmol/mol kreatinin
1-2 ar 0,8-17,0 -"-
2-3 ar 0,8-8,0
3-5ar 0,8-6,0

5-15 ar 0,8-5,0
Vuxna 0,8-3,2
Kélla for referensintervall:
Vuxna: Binder S R, Sivorinovsky G. J Chromatogr 1984;336:173-188.

Barn: Eget material, barn fran Barnkliniken, MAS och Lunds lasarett.
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Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor

Inga kanda.

Matomrade

2-1000pumol/L. Metoden &r linjar till 2000pmol/L.

Detektionsgréans

Nedre detektionsgrans 2 umol/L.

Matosakerhet

CV 5% vid niva 16 pmol/L och 5% vid niva 75 umol/L. Nivavariationer kan forekomma. CV grundar sig

pa 6-manadersstatistik pa internkontroller.

Spéarbarhet

Spaérbar till VMA/HVA HPLC Urine Standard 195-5970. BioRad.

Ackreditering

Metoden ar ackrediterad.
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