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HLA-typning

Bakgrund

HLA betyder Human Leukocyte Antigen som pa svenska kan dversattas till vavnadstyp. HLA-
molekylen uttrycks pa nastan alla celler i kroppen och grupperas klass | (uttrycks pa nastan alla celler)
och klass Il (uttrycks pa en del celler, framfor allt inom immunsystemet).

Immunsystemet kanner normalt igen sin egen HLA-typ och vi reagerar normalt inte pa vart eget HLA.

Vissa sjukdomar (framfor allt autoimmuna) och lakemedelsbehandlingar ar dock associerade till en
specifik HLA-typ och kunskap harom kan vara vagledande for faststallande av diagnos saval som infor
beslut om lamplig behandling. Nedan féljer exempel p& transplantationslaboratoriets vanligaste
remissforfragningar.

For analys vanligen ange nagon av nedan alternativt annan énskad HLA-typ pa
Transplantationsremissen under HLA-typning eller Sarskild Fragestallning.

Ankyloserande spondylit (Bechterews sjukdom): HLA-B27

Reiters syndrom: HLA-B27

Bechets syndrom: HLA-B51

Narkolepsi: HLA-DR15/DQ6 (15:01/06:02)

Abakavir: HLA-B57 (57:01)

Celiaki: HLA-DQ2/DQ8 se aven analysportalen HLA-DQ2/DQ8 (Vardgivare Skénes Analysportal)
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